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 C. VALENCIANA  

CARLES GALLETERO DIRECTOR DE LA FIRA VALENCIANA DE LA MEL 

“Queremos concienciar de la importancia de 
un desayuno sano’’ 
La Fira Valenciana de la Mel reúne a más de 60.000 personas en Montroy, 
ciudad con una tradición centenaria de producción de miel 
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Q ué tradición tiene la apicultura en 
Montroy?  
 
–Es el pueblo pionero de la Comunidad 
Valenciana, ya que cuenta más de 100 años de 
tradición. Aquí se manipula un tercio de la miel 
que comercializa Valencia al año.  
 
–¿Qué tipo de productos ofrecen?  
–Todos los que derivan de las abejas. Entre los 
más conocidos están la miel y la jalea real, 
pero hay otros muy ricos como el polen o los 
propóleos.  
 
–¿Para qué se utilizan?  
–La miel endulza, la jalea real aporta energía, 
el polen es el alimento natural con más 
proteínas del mundo y los propóleos sirven 
para aliviar la garganta por su poder 
cicatrizante. También se emplean otras 
sustancias para elaborar cosméticos y para 
decoración de calidad con aromaterapia. Las 
velas más puras se elaboran con cera de 
abejas, no con petróleo.  
 
–¿Para qué segregan las abejas los 
propóleos?  
–Para curar sus heridas o para reparar la 
colmena.  
 
–¿A lo largo de la feria se muestra a los 
visitantes cómo viven las abejas y cómo 
fabrican la miel?  
–Sí, a través de un cristal puede observarse 
todo el espectáculo, aunque las 
particularidades de las abejas se dan a conocer 
una semana antes de la celebración de la feria, 
en lo que llamamos Operación Busmel. Gracias 
a ella 1.000 niños visitan Montroy, ven el 
funcionamiento de las plantas de tratamiento y 
participan en un teatro que les ayuda a 
diferenciar los distintos tipos de miel.  
 
–¿Qué tipos de miel hay?  
–La valenciana, que integra la de naranjo y 

Carles Galletero, director de la Fira 
Valenciana de la Mel, Fivamel 2006.  
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romero, y las del bosque, que engloba las de 
castaño, acacia, nogal o multiflores, entre la 
que se encuentra la de trébol. También está la 
cristalizada natural y la caramelizada.  
 
–¿Se aprovecha la presencia de los niños 
para educarlos en una alimentación sana? 
 
–Claro. De hecho se quiere concienciar a las 
madres y a los hijos de la importancia de un 
desayuno sano. Hay niños que madrugan y no 
toman nada hasta las once de la mañana, 
cuando comen bollería industrial. Eso es una 
aberración. Este año se les ha ofrecido a los 
niños una tostada con miel y un yogur. 
También se ha regalado a los niños muestras 
de los productos que elaboramos y caramelos, 
que es lo que más les gusta.  
 
–Son ya 10 años de feria, ¿cómo se ha 
celebrado?  
–Pues el acto más importante ha sido la 
inauguración de nuestro himno y la visita de 
Bruno Serra, apicultor de Brasil que nos ha 
traído productos de su tierra.  
 
–¿Por qué un himno?  
–La música en Montroy es muy importante. En 
una localidad con 1.500 habitantes, tenemos 
dos bandas de música. Queremos que la 
interpreten y que la gente haga suyo el himno. 
 
 
–¿Cuántos expositores han participado?  
–Este año 40, entre españoles y una mayoría de apicultores valencianos.  
 
–¿La clave del éxito?  
–Ser un espacio fundamental en el que se dan cita profesionales y aficionados para 
intercambiar experiencias y, sobre todo, se recupera la tradición en un evento al 
que acude toda la familia.  
 
–¿Qué balance hace de la presente edición de la feria que se ha celebrado 
este fin de semana?  
–El resultado ha sido fantástico. Han venido unas 60.000 personas, a pesar del 
tiempo.  
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